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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

  طرح درس ترمی

 

 1405-1404دوم تحصیلي:  نیمسال تحصیلي و سال                                                                درس مشخصات كلي

 

 4کارشناسی مامایی ترم تحصیلي: یرشتهو  مقطع        ماماییگروه آموزشي:                              علوم پزشکی بروجرد دانشکده:

  نظری :دنوع واح                        واحد 1حد: تعداد وا     اصول روانپزشکی در مامایی  :نام درس

  روانشناسی زن و خانوادهروانشناسی عمومی،  :نیاز پیش

 10-8 ه بکشنی :زمان برگزاری كلاس

                                     :مکان برگزاری

  خانم فاطمه گودرزی :مسئول درس                          11    :تعداد دانشجويان

  خانم فاطمه گودرزی :مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(

 

  :درس معرفي

 مختلف های دوره در در روان خصوصاً اختلالات شناسایی در آن کاربرد و روانپزشکی با دانشجویان درس این گذرانیدن با

 . گردد می آشنا ها آن ارجاع موارد و برخورد طرز و شیرخواران روانی مشکلات و یائسگی تا بلوغ از قبل از

 

 

 )لطفا شرح دهید(هدف كلي: 

 روانپزشکی کاربردهای و ماهیت و تعریف با آشنایی -

 شایع روانی اختلالات انواع با آشنایی -

 زن یک زندگی طول در روانی تغییرات با آشنایی -

 باروری سنین در بویژه زن زندگی طول در روانی اختلالات با آشنایی -

 ها آن ارجاع و روانی اختلالات با برخود طرز انواع با آشنایی -

 دارند روانی مشکلات که بارداری زنان با برخورد -

 کودکان و شیرخواران روانی مشکلات با آشنایی -

 

 

 

 )در واقع همان اهداف كلي طرح درس است( بینابیني:اهداف 

 رود:ایان درس از فراگیر انتظار میپ در

 آشنا شود. یروانپزشک یکاربردها تیو ماه فیبا تعر 

 ها آشنا شود. و علل آن یت روانلالابا اخت 

 آشنا شود. تیرشد و شخص یروانشناس اتیبا کل 

 مختلف آشنا شود نیدر سن عیشا یت روانلالابا اخت 

 آشنا شود زن کی یدر طول زندگ یت روانلابا مشک 
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 کند انیرا ب یزوفرنیانواع و درمان اسک 

 را شرح دهد یت خلقلالاانواع اخت 

 

 

 

 های تدريس:شیوه

 سخنرانی 

 حث گروهی بو  پرسش و پاسخ 

 یادگیری مبتنی بر تیم در قالب تکلیف گروهی 

  ایفای نقش 

 :دانشجووظايف و تکالیف 

 س درسلاحضور به موقع و تمام وقت در ک 

 مطالعه مطلب درسی هر جلسه قبل از تدریس 

  (کتبی یا شفاهیکلاس)ارائه پاسخ به سوال های مطرح شده در شروع یا پایان هر 

 لاسخاموش کردن تلفن همراه در طول ک 

 شرکت در امتحانات پایان ترم 
 

  قوانین و مقررات كلاس

 راس ساعت مقرر لاسکشکیل ت

 رموجهیغ بتیغ

 محسوب می شود. بتیس )حضور بعد از استاد( غلاحضور در ک ریتاخ

 

 وسايل آموزشي:  

 اسلایدوایت برد، پروژکتور، 

 

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابي دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت

 

 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 %10 در كلاس  فعال حضور 1

 %20 پروژه كلاسيتحويل  2

 %20 پرسش و پاسخ كلاسي 3

 %50 امتحان پايان ترم 4

 

 

  نوع آزمون

  جورکردنی -پاسخ کوتاه -چهار گزینه ای -تشریحی       
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 :(پآخرين چا): منابع پیشنهادی برای مطالعه
1. Sadock, B.J. & Sadock, V.A.(the latst edition). Comperhensive Textbook of Psychlatry. Willlams& 

Wilins: 

Lippincott. 

2. American Psychiatric Association. (the latst edition). Diagnostic and Statistical Manual of Mental 

Disorders 

3. 10-Nusbaum M&Rosenfeld JA, Sexual hcalth across the life style, Cambridge (last edition) 

4. 

11- Blackburn M,Sexuality &disability, Butterworth Heinemann(last edition) Ancis JR, Jongsma AE, The 

complete 

womens psychotherapy treatment planner, Wiley(last edition) - Zayfert C&Black Becker C,Cognitive 

behavorial 

therapy for PTSD(last edition) 

 

 

 

 درس ئهجدول هفتگی کلیات ارا

 

 عنوان جلسه تاریخ ردیف
 شیوه ارائه جلسه

های تکمیلی جلسات فعالیت

 آفلاین
 مدرس

 گفتگو تکلیف خودآزمون آنلاین حضوری

1 30/1/1405 
بالینی در  ناتیمعا

 روانپزشکی
 فاطمه گودرزی     *

 فاطمه گودرزی     * ت خلقی اضطرابیلالااخت 6/2/1405 2

3 13/2/1405 
ت لالااخت ،اسکیزوفرنی 

 وسواسی
 فاطمه گودرزی     *

4 20/2/1405 
 ت مربوط به سانحه ولالااخت

عوامل استرس و خشونت 

 یخانگ
 فاطمه گودرزی     *

5 27/2/1405 
روانی در دوران ییرات تغ

 یائسگی ،های بلوغ
 فاطمه گودرزی     *

6 3/3/1405 
روانی  و اختلالات تغییرات

 و زایماندوران بارداری در 
 فاطمه گودرزی     *

 فاطمه گودرزی     * روانی شیرخوارانمشکلات  10/3/1405 7

8 17/3/1405 

 طرز برخورد با و ییآشنا

موارد  و یروان لاتلااخت

 ارجاع

 فاطمه گودرزی     *

       پایان ترمامتحان   9

         

 


